2025 szeptemberében részt vettem Portugdlidban, Portéban egy Erasmus+ tovabbképzésen,
amelynek cime ,, There is no Planet B” volt. A hatnapos kurzus a fenntarthatdsaggal, a
kornyezetvédelemmel és a klimavaltozas oktatasban bet6ltott szerepével foglalkozott. Nyolc
kilonb6z6 orszaghdl érkeztek pedagdgusok, igy lehetGség nyilt nemzetkozi tapasztalatcserére. A
program sordan megismerkedtiink olyan témakkal, mint a tudatos fogyasztas, a korforgdsos gazdasag,
a 4R elv (Reduce, Reuse, Recycle, Recover) és a fenntarthatd életmdd. Részt vettiink
mUhelymunkdkon és tanulmanyi kirdnduldsokon is, példdul egy hulladékfeldolgozd kézpontban és
egy kozosségi kertben. Gyakorlati 6tleteket kaptunk arra, hogyan lehet ezeket a témakat az iskolai
oktatdsban is hasznositani. A képzés sordn nemcsak a szakmai tuddsom béviilt, hanem mas orszdgok
oktatdsi mdodszereit is jobban megismertem. Nagyon inspirdld élmény volt. Kdszénet a kollégaim —
Palasti Kovacs Marta, Seres Néra, Somogyiné V. Szilvia és Janosyne B. Zsuzsa tanarndk - dldozatos
munkajdért, akik lehet6vé tették, hogy ennek a programnak részese lehettem.
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