
Egy hét Portóban, a Douro-folyó partján 

 

2026. márciusában az Erasmus+ továbbképzési program keretében lehetőségem adódott 

Portugáliába utazni, hogy tanári munkámhoz új, korszerű ismeretekre tehessek szert. 

A 2026. március 15-21-ig tartó 6 napos képzés címe: Teaching with AI: Tools and Techniques. 

Nemzetközi csapatban - lengyel, litván, spanyol, olasz, német kollégákkal - dolgozva 

ismerkedtünk az AI hasznosítható előnyeivel, hátrányaival, veszélyeivel.  

Megismerkedhettünk sok jó alkalmazással, AI modellel, készítettünk tanítást segítő 

dokumentumokat, prezentációkat, videókat, de szó volt arról is, hogy engedjük, vagy tiltsuk a 

használatát? Mennyit és mire érdemes  használni, mik a veszélyei, milyen személyiségi, 

adatvédelmi problémákat vet fel a használata. Szó volt arról, hogy könnyíti, vagy épp nehezíti a 

tanulás-tanítás folyamatát?  

 

  

 

Különböző országokból érkeztünk, és különböző szakos tanárok voltunk, így a csoportmunka 

során széles palettán próbálhattuk ki az AI nyújtotta lehetőségeket. Sok jó tapasztalatot is meg 

tudtunk osztani egymással.  

 



A trénerünk nagyon felkészült volt a témában - ha lehet egyáltalán valaki jól felkészült ebben, 

hiszen hétről hétre változik - , a képző nagyon jó helyszínt és körülményeket teremtett számunkra.  

A nagyon jó hangulatban telt délelőtti órákat követően délután szabadidőnk volt, így lett 

lehetőségem kirándulni, illetve Portót is felfedezni. Megismerkedhettem Portó történelmi 

belvárosával, mely 1996 óta az UNESCO Világörökség része. A Douro folyón hajózva 

csodálhattam meg a hat hidat, melyek közül a leghíresebb I. Lajos portugál királyról kapta a nevét.  

Láthattam a 12. században épült Sé de Porto katedrálist, és a  méltán híres, csempékkel kirakott 

vasútállomást.  Nagyon hangulatos a város, a kikötő, és persze elmentünk az Atlanti-óceán 

partjára is, amelyet én most először láthattam.  

  

Egyik nap Coimbra-n keresztül Fatimaba kirándultam el, így Portón kívül Portugália más részeit, 

városait is megismerhettem. 

  



 

Ezért az emlékezetes, ugyanakkor pedagógiailag nagyon hasznos hétért hálás vagyok a 

Learning Together képzőnek, és az Erasmus+ programnak. 
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