
Esőben is vidáman – Erasmus+ élményeim Lindauban 

Október 20. és 24. között Lindauban jártam. Ez a gyönyörű város Németország déli részén, a 

Bodeni-tó partján fekszik, közvetlenül az osztrák és a svájci határ mentén. A „Lindau” név 

egyébként azt jelenti: „sziget, ahol hárfák nőnek”. Egy hetet töltöttem itt a Dialoge Bodensee 

nyelviskolában, hogy továbbfejlesszem német tudásomat. Kellemes meglepetés volt, hogy 

még a mosdókban is hétköznapi, szleng kifejezéseket bemutató plakátok függtek. A tanárok 

rendkívül barátságosak voltak: érthetően magyarázták a nyelvtant, és közelebb hozták 

hozzánk a „változás” témakörét. A kurzus során fejlesztettem a német nyelvi készségeimet, 

miközben a fenntarthatósággal kapcsolatos témákkal is foglalkoztam. Megismertem a 

környezettudatosság, a természetvédelem, a hulladékcsökkentés és az újrahasznosítás 

fontosságát, valamint a helyi és szezonális élelmiszertermelés szerepét. A képzés során azt is 

tanulmányoztam, hogyan lehet a fenntarthatósági szemléletet hatékonyan beépíteni az 

idegennyelv-oktatásba. 

 

Számos változatos, tantárgyközi megközelítést alkalmazó módszert és gyakorlati 

tevékenységet ismertem meg, amelyeket könnyen fel tudok használni a németóráimon. 

Növeltem a nyelvi folyékonyságomat és a tanítás során érzett önbizalmamat, miközben 

korszerű módszertani és didaktikai ismereteket sajátítottam el. Emellett betekintést nyertem a 

német mint idegen nyelv oktatásának aktuális trendjeibe, megismertem hasznos nemzetközi 

szakmai forrásokat és weboldalakat, valamint olyan stratégiákat és kompetenciákat 

sajátítottam el, amelyek segítenek megfelelni a 21. századi oktatás kihívásainak. A kurzus 

 



végére átfogóbb képet kaptam a német nyelv nemzetközi jelentőségéről és szerepéről.  

Rengeteg új embert ismertem meg, a tanúsítványomat pedig végül egy olasz 

osztálytársammal, Matteóval együtt vehettem át.  

A szabadidőmet is igyekeztem tartalmasan eltölteni. Elmentem például moziba, ahol az 

Amrum című drámát láttam – szomorú, de rendkívül izgalmas film volt. Ellátogattam a 

Cavazzen Múzeumba is, ahol egy lenyűgöző, időutazás-szerű vetítés mutatja be a város 

történetét. Éppen az ott-tartózkodásom alatt rendezték meg a nyelviskola melletti épületben a 

Hundertwasser-kiállítást (Álmokhoz való jog címmel), amit szintén kár lett volna kihagyni. 

Egyszer egy „Stammtisch”-re, azaz törzsasztal-társaságba is eljutottam. Ez egy olyan 

rendszeres kávézói vagy éttermi összejövetel, ahol az emberek kötetlenül beszélgetnek, és új 

barátságokat kötnek.  

Ami a hitéletet illeti, Lindauban több az evangélikus hívő, mivel a város annak idején Luther 

tanai mellett köteleződött el. 

      

 



 

A tipikus őszi, esős időjárás ellenére is gyönyörű és tartalmas hetet zártam, amely tele volt 

vidámsággal és nagyszerű élményekkel! 

Köszönöm az Erasmus+ programnak, hogy lehetővé tette számomra ezt az utazást! 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

dr. Keresztesiné Baranyi Zita 

 

 


